Tomaten &
Biiffelmozarella

10 Minuten, 2 Portionen

21 g Protein/Portion

300 g Buffelmozarella
600 g Cherrytomaten
4 EL Olivendl

2 EL Balsamico-Creme
1 Prise Krautersalz

1 Prise bunter Pfeffer

1 Prise granulierter
Knoblauch

1EL italienische Krauter
Das benétigst du:

Messer

Schneidebrett

VEGGIEPLAYB

1. Tomaten vorbereiten
Tomaten waschen und dann in mundgerechte
Stlcke schneiden.

2. Mozarella schneiden
Buffelmozarella schneiden und auf die Tomaten
verteilen

3. Wiirzen

Olivendl und Balsamico Uber die Tomaten und den
Buffelmozarella verteilen. Danach mit einer Prise
Krautersalz, buntem Pfeffer, granuliertem Knoblauch
und italienischen Krautern wurzen.
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